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(54) Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik 



(57) Die Erfindung belriffL eine Vorrichtung zur Vita- 
litatsdiagnostik an einerTestperson, miteiner einer Da- 
tenverarbeitungsvorrichlung (12) zugeordneten Ausga- 
beeinheit (14, 18), die zum Ausgeben eines visuellen 
und/oder akusLischen Signals fiirdieTesLperson ausge- 
bildet ist, sowie einer Betatigungs- und Sensoreinrich- 
tung (16, 18), die zum Erfassen einer Eingabebetati- 
gung derTestperson als Reaktion auf das visuelle Oder 



akustische Signal eingerichtet ist. Ein Ausgangssignal 
der Betatigungs- und Sensoreinrichtung wird durch die 
Datenverarbeitungsvorrichtung datenmaBig erfasst und 
zur Ermittlung vitalitatsrclcvanter Daten weiter verarbei- 
tet, wobei die Betatigungs- und Sensoreinrichtung so- 
wie die Ausgabccinhcit cincn gemcinsamen Beriih- 
rungs- und/oder druckempfindlichen Bildschirm (18) 
aufweisen und die Datenverarbeitungsvorrichtung mit 
dem Bildschirm in einem Gehause (10) integriert ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrich- 
tung zur Vitalitatsdiagnostik, wie sie etwa in Form von 
zum Anschluss an einen handelsiiblichen PC vorgese- 
henen Peripheriegeraten bekannt ist, die, in einem ge- 
eigneten Gehause, sowohl eine (zumeist optische) Aus- 
gabe- bzw. Anzeigeeinheit in Form einer Oder mehrerer 
Leuchtelementeaufweist, und diesen Leuchtelementen 
dann Betatigungselemente, zumeist Tasten od. dgl. zu- 
geordnet sind, so dass durch geeignete Softwarekonfi- 
gurierung des PC dann insbesondere Reaktionszeiten 
eines mit einem solchen Gerat arbeitenden Probanden 
gemessen werden konnen, etwa der Zeitablauf zwi- 
schen dem Erleuchten eines Leuchtsignals und dem 
Betatigen des zugehorigen Tasters durch die Testper- 
son. 

[0002] Durch geeignete Auswertung dieser Daten 
und insbesondere durch Vergleich mit anderen Testper- 
sonen konnen so Feststellungen iiber die Vitalitat des 
Probanden getroffen werden, wobei der Begriff "Vitali- 
tat" (Oder "functional age" bzw. "altersabhangige Vital- 
funktion") als Funktions-Analyse altersabhangiger Or- 
ganfunktionen im Rahmen der vorliegenden Anmel- 
dung weit auszulegen ist und prinzipiell beliebige alters- 
relevante bzw. physische Parameter umfasst die sich 
als Reaktion der Testperson auf einen akustischen, vi- 
suellen, sensuellen o, a Reiz messen lassen. 
[0003] Geeignet aufbereitet, und insbesondere nach 
Alter, Geschlecht od. dgl. MaBstaben klassifiziert, las- 
sen sich somit aus den mit gattungsgemaBen Vorrich- 
tungen messbaren Reaktionen wertvolle Ruckschliisse 
gewinnen, die insbesondere einer Teslperson eine Ori- 
entierung bzw. Einordnung seiner/ihrer Leistungsfahig- 
keit in eine Bezugsgruppe ermoglicht, 
[0004] Genauer gesagt basieren derartige MaBnah- 
men zur Vitalitatsdiagnostik auf einer Mehrzahl von Ein- 
zeltests, die moglichst integrative Altersveranderungen 
erfassen, d.h. auf der hierarchischen Ebene von Funk- 
tionssystemen liegen (auch daher der Begriff des 
"functional age"). Entsprechend ist es daher durch ge- 
eignete Auswahl der Tests mbglich, nicht nur, entspre- 
chend den komplexen Anforderungen, die oft asynchro- 
nen Alternsveranderungen des physischen, mentalen, 
emotionalen und sozialen Bereiches moglichst ganz- 
heitlich in der genannten Vielfaltigkeit zu beriicksichti- 
gen, auch bietet eine Realisierung in Form einer kom- 
binierten Hard- und Softwareumgebung die beste Vor- 
aussetzung fur Objektivitat, Reliabilitat und Validitat des 
Gesamtverfahrens der durchgefiihrten Untersuchun- 
gen. Nicht zuletzt erweist es sich bei gattungsgemaBen 
Ansatzen als vorteilhaft, dass es sich urn nichtinvasive 
MaBnahmen handelt, die sich zudem fur breiten ambu- 
lanten Einsatz in Arztpraxen, Kliniken, Instituten, Kur- 
zentren, aber auch zur alternativen ErschlieBung von 
arztlichen praventiven Angeboten eignen. 
[0005] Handelsiibliche Vitalitatsdiagnostikvorrichtun- 
gen basieren dabei primar auf relativ einfachen Reakti- 



onszeitmessungen. wobei der jeweils die Reaktionszeit 
auslosendeReizakustischerNatursein kann (also etwa 
iiber einen Lautsprecher oder Kopf horer der Testperson 
angebotenes Akustiksignal), erganzend und/oder alter- 
s nativ ein visuelles Signal (etwa ein Aufleuchten einer 
Leuchtdiode), oder ein mit dem Tastsinn fuhlbares Si- 
gnal, wie es etwa durch eine (z. B. elektrisch betriebene) 
Vibrationseinheit erzeugt wird. Gemessen werden kon- 
nen dann insbesondere Zeiten zwischen der Erzeugung 
io des Reizsignals und einer Reaktion der Testperson, wo- 
bei diese Messung entweder eine reine Reaktionszeit 
ist (wobei dann maBgeblich ist, innerhalb welcher Zeit 
die Testperson auf das Reizsignal reagiert), oder aber 
das Reizsignal selbst variiertwird (und dann gemessen 
15 werden kann, ab welcher Lautstarke und/oder Frequenz 
etwa die Testperson einen Ton wahrnimmt, ab welcher 
Vibrationsamplitude eine Vibration gefuhlt wird usw.). 
[0006] Im Ergebnis ermoglichen daher handelsiibli- 
che Vorrichtungen. die gangigerweise mit geringem 
20 hardwaretechnischem Aufwand realisierbar sind, be- 
reits das Abdecken einer recht groBen Anzahl von vita- 
litatsrelevanten, zu einer Diagnose geeigneten Tests. 
[0007] Angesichts des in jungererZeitspurbarzuneh- 
menden Interesses an derartigen Vorrichtungen stellt 
25 sich jedoch heraus, dass die bekannten, als simple Pe- 
ripheriegerate zu handelsiiblichen Desktop-PCs reali- 
sierten Vorrichtungen gerade einem Dauereinsatz in ei- 
ner auf Fragen der Altersheilkunde spezialisierten Pra- 
xis kaum gewachsen sind. So bereiten bereits die zahl- 
30 reichen, notwendigen Verkabelungen, etwa zwischen 
dem eigentlichen Diagnosegerat und dem PC sowie 
zwischen etwaigen, wiederum mit dem Diagnosegerat 
verbundenen Sensorikeinheiten, zahlreiche Installati- 
ons- und Verbindungsprobleme, insbesondere fur un- 
35 geubtes Personal, und auch im Dauerbetrieb besteht 
hier die Gefahr von Fehlverbindungen, Verschmutzun- 
gen od. dgl.. Hinzu kommen die gerade in einem arztli- 
chen Umfeld verscharften Hygieneanforderungen, de- 
nen oftmals in Form konventioneller Peripheriegerate 
40 erstellte und verkabelte Vitalitatsdiagnostikvorrichtun- 
gen kaum gerecht werden. 

[0008] Durch die Notwendigkeit, gattungsgemaBe 
Peripheriegerate mit prinzipiell beliebigen PCs zusam- 
menarbeiten zu lassen, entstehen zudem haufig Kom- 
45 patibilitatsprobleme, die wiederum den typischen, nicht 
datentechnisch geschulten Anwender uberfordern. 
[0009] Ferner stellt es sich im praktischen Betrieb als 
nachteilig heraus, dass die durch gattungsgemaBe, ex- 
tern an PCs anzuschlieBende Boxen realisierte Diagno- 
se stikgerate angebotenen visuellen Darstellungsmoglich- 
keiten bei der Erzeugung von Testsignalen auBerst be- 
schrankt sind, so dass es wiinschenswert ware, im In- 
teresse einer Verbreiterung der Testmoglichkeiten hier 
auch eine groBere Flexibilitat bei der Erzeugung visuel- 
55 ler (insbesondere auch akustischer) Signale zu erhal- 
ten; entsprechendesgiltfurdieMoglichkeiten eines Pro- 
banden, mit der Vorrichtung zu interagieren. 
[0010] Entsprechend ist esAufgabe der vorliegenden 
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Erfindung, eine gattungsgemaBe Vorrichtung zur Vitali- 
tatsdiagnostik sowohl im MinoncK auT ihre praktischen 
Gebrauchseigenschaften in Installation. Betrieb, War- 
tung und Hygienezu verbessern, als auch flexiblere, be- 
dienungsfreundlichere Moglichkeiten bei der Erzeu- 
gung von Reizsignalen fur einen Probanden sowie in 
der Erfassung einer Probandenreaktion darauf zu 
schaffen. 

[0011] Die Aufgabewird durch die Vorrichtung mit den 
Merkmalen des Anspruchs 1 gelost; vorteilhafte Weiter- 
bildungen der Erfindung sind in den Unteranspruchen 
beschrieben. 

[0012] So ist es ein charakteristisches Merkmal der 
vorliegenden Erfindung, die Ausgabeeinheit (die tradi- 
tionell z. B. aus einer oder mehreren LEDs bestand), 
durch einen (einem PC zugeordneten) Bildschirm zu 
realisieren und diesen Bildschirm zudem druckempfind- 
lich auszugestalten, so dass durch diese Druck- bzw. 
Beruhrungsempfindlichkeit gleichzeitig die Aufgabe der 
Betatigungs- und Sensoreinrichtung, die traditionell mit 
Formen separater Taster od. dgl. gelost werden muss, 
ubernommen werden kann. 

[001 3] Die sich hieraus ergebenden Vorteile sind evi- 
dent: Nichtnurgibt es nunmehrmitvergleichsweiseein- 
fachen softwaretechnischen Mitteln die Moglichkeit, vi- 
suelle Ausgabesignale in Form von geeignet geformten 
und auf dem Bildschirm plazierten Flachen in beliebiger 
Weise, Reihenfolge, Farbe usw. zu erzeugen, auch bie- 
tet der erfindungsgemaB eingesetzte, beruhrungsemp- 
findliche Bildschirm die Moglichkeit, diese (oderandere) 
Teilflachen auf dem Bildschirm als Detektoren fur eine 
Beruhrung (und damit eine Reaktion auf den Reiz) aus- 
zuwerten. Prinzipiell kann dabei die Darstellbarkeitbzw. 
Positionierung, wie gesagt, beliebig sein. 
[0014] Wird dann noch, wie von der Erfindung vorge- 
sehen, die Vitalitatsdiagnostikvorrichtung als Einheit in 
ein einziges Gehause integriert, so ergibt sich eine ein- 
fach anzuschlieBende, einfach zu reinigende bzw. zu 
desinfizierende und gegen Storungen (wie etwa abfal- 
lende Kabel od. dgl.) unempfindliche Anordnung, die 
sich insbesonderefiireinen Dauereinsatz in geeigneten 
Diagnostikbetrieben eignet: Im Idealfall interagiert eine 
Testperson lediglich noch mit dem ihr (ublicherweise in 
einem Pultgehause) angebotenen beruhrungsempfind- 
lichen Flachbildschirm, so dass weder zusatzliche Be- 
dienknopfe oder -taster die Testperson verwirren, noch 
hier potentielle Probleme hinsichtlich Verschmutzung 
oder elektrischem Kontakt bestehen. 
[0015] Dabei ist es im Rahmen der vorliegenden Er- 
findung jedoch nichtausgeschlossen, dass die in einem 
Gehause integrierte Vorrichtung zusatzlich mit extern 
angebundenen, manuell handhabbaren Sensorik- bzw. 
Ausgabeeinheiten zusammenwirkt: So ist im Rahmen 
der vorliegenden Erfindung insbesondere eine Hand- 
kraftmessung vorgesehen, wofiir eine manuell hand- 
habbare, von dem Gehause der Vitalitatsdiagonstikvor- 
richtung losbare Handeinheit mit einem geeignet konfi- 
gurierten Drucksensor bei einem Zusammenpressen 



der Handeinheit durch die Testperson die Maximalkraft 
erfasst und ein entsprechendes elektronisches Signal 
(bevorzugt drahtlos) zum Hauptgerat zur weiteren Aus- 
wertung und Darstellung zuriickleitet. Entsprechendes 

s gilt fur zusatzlich anschlieBbare Ausgabeeinheiten, et- 
wa eine (typischerweise geeignet mittels einer 
Schwingspule realisierten) handhabbaren Vibrations- 
einheit, welche dann den von der Testperson zu erfiih- 
lenden Vibrationsreiz anbietet. 

10 [0016] Fur die Anbindung derartiger, manuell hand- 
habbarer Einheiten (die weiter bevorzugt jeweils ein 
leicht pflegbares, eloxiertes Aluminiumgehause oder 
Kunststoffgehause aufweisen) hat sich eine Infrarotan- 
bindung, etwa mittels des IrDA-Standards, bewahrt. 

15 [0017] Da zudem durch die Verwendung eines beriih- 
rungsempfindlichen Bildschirms als (visuelles) Ausga- 
bemedium prinzipiell die Art, Farbe und Anzahl von zur 
Reaktion einer Testperson angebotenen optischen 
Reizflachen unbeschrankt ist, bietet die vorliegende Er- 

20 findung zahlreiche neue diagnostische Moglichkeiten, 
etwa das Versehen einer Mehrzahl von auf dem Bild- 
schirm erzeugten visuellen Flachenelementen mit Rei- 
henfolgekennern (z. B. Nummern), wobei dann mit der 
erfindungsgemaBen Vorrichtung erfasst werden kann, 

25 in welcher Zeit eine Testperson durch Beruhren der je- 
weiligen Teilflachen in der durch die Kennung vorbe- 
stimmten Reihenfolge die korrekte Reihenfolge wieder 
herstellen kann. 

[0018] Ein weilerer Vorteil des erfindungsgemaB ein- 
30 gesetzten beruhrungsempfindlichen Bildschirmes liegt 
darin, dass dieser grundsatzlich neue, komfortable 
Moglichkeiten zur Benutzerfuhrung bzw. Erlauterung 
vonjeweiligenTestmaBnahmen gegenuberderTestper- 
son ermoglicht. So ist es im Rahmen einer bevorzugten 
35 Weiterbildung der Erfindung insbesondere vorgesehen, 
der Testperson (automatisch oder nach Betatigen einer 
entsprechenden Anforderungsflache) geeignete Hilfe- 
oder Anleitungstexte anzubieten, oder gar animierte 
Darstellungen in Form einer weiter bevorzugt mit einem 
40 Audiosignal, etwa einem gesprochenen Erklarungst- 
sext, unterlegten Videosequenz, die in illustrativer, die 
Akzeptanz von jeweils vorgenommenen Tests deutlich 
erhohenden Weise den Benutzer iiber die von ihm er- 
warteten Reaktionen (bzw. etwaige Hintergrunde) infor- 
ms miert; eine weitere positive Wirkung liegt darin, dass bei 
Nutzung dieser audio-visuellen Erlauterungsmoglich- 
keiten der notwendige Erklarungsaufwand durch eine 
Bedienperson drastisch minimiert, wenn nicht gar auf 
Null reduziert werden kann. 
so [0019] Besonders bevorzugt ist es zudem, die erfin- 
dungsgemaBe Vorrichtung mit einer Datenkommunika- 
tionsschnittstelle zu versehen, die, typischerweise iiber 
das Internet oder ein internes Intranet, eine Kommuni- 
kation mit einem zentralen Daten- und Updateserverer- 
55 moglicht: So ist es damit nicht nur erreichbar, dass eine 
den bestimmungsgemaBen Betrieb der Datenverarbei- 
tungsvorrichtung ermoglichende Software stets auf ei- 
nem aktuellen Stand gehalten wird, insbesondere er- 
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moglicht diese Anbindung an die Servereinheit auch 
den Austausch der jeweils gemessenen Probandenda- 
ten sowie eine Aktualisierung der jeweiligen Bezugsda- 
ten, so dass sowohl dann der lokale Nutzer der Vitali- 
tatsdiagnostikvorrichtung einen aktuellen. vollstandigen 
Satz von Bezugsdaten besitzt, innerhalb dererdann ein 
aktueller Probandenwert eingeordnet werden kann, als 
auch die jeweils jungst gemessenen, aktuellen Proban- 
denwerte dann der zentralen Servereinheit zum Aktua- 
lisieren der Datengesamtheit zuruckflieRen. 
[0020] Wahrend bereits die Bildschirmeinheit eine il- 
lustrative und komfortable Riickmeldung der jeweils ge- 
messenen Daten (einschlieBlich einer etwaigen graphi- 
schen Aufbereitung) ermoglicht, so durfte es sich oft als 
wiinschenswert herausstellen, einer Testperson ihre je- 
weils gemessenen Werte (ggf. einer optischen Aufbe- 
reitung bzw. Einordnung in die Bezugsgruppenwerte) in 
ausgedruckter Form anzubringen, so dass gemaB einer 
bevorzugten Weiterbildung der Erfindung eine zugeho- 
rige, bevorzugt Farbdruck ermoglichende Druckeinheit 
Bestandteil des Gehauses ist, oder aber ein ansonsten 
bekannter Farbdrucker in einfacher Weise mit dem Ge- 
hause verbunden werden kann. 
[0021] Weitere Vorteile : Merkmale und Einzelheiten 
der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgenden Be- 
schreibung bevorzugter Ausfiihrungsbeispiele sowie 
anhand der Zeichnung; diese zeigen in: 

Fig. 1: ein BlockschalLbild der erfindungsgemaBen 
Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik gemaB ei- 
ner ersten, bevorzugten Ausfuhrungsform der 
vorliegenden Erfindung, 

Fig. 2: eine exemplarische Darstellung verschiede- 
ner Reaktions- und Erlauterungstextflachen 
auf der beruhrungsempfindlichen Bildschir- 
meinheit gemaf3 Blockschaltbild in Fig. 1 und 

Fig. 3: eine Explosionsansicht mit dem Gehause so- 
wie den Handeinheiten in der Ausfuhrungs- 
form gemaB Fig. 1 in einer Explosionsdarstel- 
lung. 

[0022] Ein im beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel 
aus lackiertem Aluminium oder Kunststoff gefertigtes, 
pultformiges Gehause 10 legt auf seiner einem Benut- 
zerzugewandten Schragflache einen im Gehause mon- 
tierten druckempfindlichen Bildschirm 1 8 frei, der in an- 
sonsten bekannter Weise von einer ebenfalls im Gehau- 
se 10 vorgesehenen PC-Systemeinheit angesteuert 
wird, wobei insbesondere durch geeignete Software- 
Programmierung der Systemeinheit 12 auf der Bild- 
schirmeinheit 18 beliebige Ausgabe- und Reaktionssi- 
gnale, eingeschlossen Bedienflachen, sowieTexte und/ 
oder Bilder darstellbar sind. 

[0023] Durch im beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel 
geeignete Softwareprogrammierung der Systemeinheit 
12 sowie (ansonsten bekannte) Schnittstellenmodule 



sind im Gehause 1 0 zusatzlich eine Ausgabeeinheit 1 6 
sowie eine Betatigungs- und Sensoreinheit 14 realisiert, 
die in nachfolgend zu beschreibender Weise sowohl die 
Bildschirmeinheit 18 als Ausgabe- bzw. Eingabemedi- 
s urn fur Reizsignale und Reaktionen an einer Testperson 
darauf ansprechen, als auch spezielle Funktionen zu 
angeschlossenen externen Handeinheiten 20 bis 26 
wahrnehmen. 

[0024] Genauer gesagt ist die handbetatigbare Ein- 
io heit 20 als Vibrationsgeber ausgebildet und weist eine 
in einem glockenformigen Aluminiumgehause zum Um- 
greifen mit der Hand der Testperson vorgesehene 
Schwingspule auf, die durch geeignete Ansteuerung 
der Systemeinheit 1 2 bzw. der Ausgabeeinheit 1 6 zum 
15 Schwingen mit einer vorbestimmten, veranderbaren 
Frequenz sowie einer veranderbaren Amplitude ansteu- 
erbar ist. Zweck dieser mittels einer Infrarot-Schnittstel- 
le an die Ausgabeeinheit 1 6 angebundenen Vibrations- 
einheit 20 ist es, einer Testperson ein zu ertastendes 
20 Vibrationssignal anzubieten und den Zeitpunkt (und in- 
direkt damit etwa Frequenz und/oder Amplitude) zu 
messen, bei welchem die Testperson auf das Vibrati- 
onssignal reagiert. 

[0025] Einen analogen Gedanken verfolgt die hand- 
25 betatigbare Einheit 22, die, ebenfalls ubereine Infrarot- 
verbindung (IR) drahtlos angebunden, das Sehvermo- 
gen einer Testperson uberprufen kann: Die Einheit 22 
enthalt eine hinter einem Okular im glockenformigen 
Aluminiumgehause durch einen Slellmolor geeignet be- 
30 wegbare Optik, welche relativ zu einer Ziffern-Leucht- 
anzeige (im beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel die 
leicht verwechselbaren und daher gut fur eine Augen- 
diagnose geeigneten Ziffern 0 und 8) bewegbar ist und 
somit eine Fokussierungswirkung fur die durch das 
35 Okular die Leuchtziffern betrachtende Testperson er- 
zeugt. Indem dann die Testperson durch Beruhren einer 
vorbestimmten Detektorflache auf dem Bildschirm 18 
das positive Erkennen einer Zifferanzeigt, lasstsich die 
Akkomodationsbreite des Auges des Probanden ermit- 
40 teln, mithin also eine Sehscharfemessung vornehmen. 
[0026] Die manuell handhabbare Einheit 24 ist zum 
Zweck der Handkraftmessung, wiederum mittels einer 
Infrarot-Verbindung, drahtlos mit der Betatigungs- und 
Sensoreinheit verbunden: In Gehauseform und -gestal- 
45 tung vergleichbar den Einheiten 20, 22, weist das Alu- 
miniumgehause der Handkrafteinheit 24 einen Druck- 
aufnehmer auf, der eine bevorzugt zwischen zwei Ge- 
hausehalften der Einheit 24 wirkende maximale Kraft 
aufnimmt und so die Erzeugung eines Messwertes fur 
so die Handkraft der Testperson ermoglicht. Zu diesem 
Zweck bietet es sich an, das Aluminiumgehause durch 
Vorsehen eines odermehrererSchlitze geeignet vorzu- 
bereiten. 

[0027] SchlieBlich ist die manuell handhabbare Ein- 
55 heit 26 als Lungenfunktionstesteinheit ausgebildet und 
ermoglicht einen Test der Lungenfunktion dadurch, 
dass die Testperson durch ein geeignet am- wiederum 
glockenformigen - Gehause vorgesehenes Mundstuck 
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Atemluft einblast, im Gehause ein Druckaufnehmerfur 
den durch das Einblasen entstehenden Staudruck vor- 
gesehen und durch Vergleich mit dem Umgebungs- 
druck eine Messung einer Atemdruckkurve uber die Zeit 
moglich ist. 

[0028] Wie auch bei den anderen manuell handhab- 
baren Einheiten 20 bis 24 erfolgt der Betrieb bzw. die 
Benutzung der Lungenfuktionstesteinheit 26 zusam- 
men mit Start- bzw. Stoppsignalen vom Bildschirm 18, 
und zusatzlich bietet der Bildschirm 18 in nachfolgend 
zu beschreibender Weise die Moglichkeit, vor einem 
Beginn derMessungen uberdieerforderlichen Handha- 
bungen bzw. die geforderten Reaktionen informiert zu 
werden. 

[0029] In Fig. 1 nicht gezeigt ist eine der zentralen Sy- 
stemeinheit 12 zugeordnete Datenkommunikationsein- 
heit, die in ansonsten bekannter Weise zum Herstellen 
einer Intra- Oder Internetverbindung zu einer externen 
Servereinheitvorgesehen ist, und welcheneben der Ak- 
tualisierung von Betriebssoftwarederin Fig. 1 gezeigten 
Einheit insbesondere auch den Austausch von Messda- 
ten zwischen der lokal betriebenen Einheit und der Ser- 
vereinheit, eingeschlossen das Ubertragen aktuell er- 
fassterDatenparameterzum Server sowie das Empfan- 
gen von (an anderen Stellen ermittelten) Vergleichsda- 
ten. 

[0030] Unter Bezug auf die Fig. 2, die in schematisch 
vereinfachter Weise die Anzeigeflache des Bildschirms 
1 8, so wie sie derTestperson anboLen wird, zeigt, sollen 
verschiedene Moglichkeiten beschrieben werden, mit 
derTestperson visuell zu kommunizieren. So sind durch 
geeignete Ansteuerung von entsprechenden Bild- 
schirmflachen sowohl eine Start- als auch eine Stopp- 
taste 46 darstellbar, die, etwa durch geeignete Farbge- 
bung, einen Farbwechsel od. dgl., den Beginn einer Re- 
aktionsperiode signalisieren konnen, und welche dann 
dieTestperson (als Reaktion auf den Reiz) zu beruhren 
hat, urn die Reaktionszeitmessung zu beenden. Selbst- 
verstandlich lassen sich die schematisch gezeigten Fla- 
chen 46 in beliebiger Weise ausgestalten, eingeschlos- 
sen das Vorsehen einer Mehrzahl von (z. B.je einer vor- 
bestimmten Reihenfolge durchnumerierten) Flachen, 
welche dann ebenfalls in der numerierten Reihenfolge 
durch dieTestpersonzu beruhren sind, urn die Messung 
erfolgreich abzuschlieGen. 

[0031] Zusatzlich bietet der Bildschirm 18 die Mog- 
lichkeit an, in flexibler Weise das System durch Hilfetex- 
tezu erganzen, bzw. esdaselbsterklarendzu gestalten: 
So ist es beispielsweise moglich, dass durch Beruhren 
einer Hilfeflache 44 die Testperson einen Erlauterungs- 
text (schematisch gezeigt unter 40) anfordert, einen in 
einem Flachenbereich 42 darstellbaren Videoclip uber 
die betreffende Messung anfordert, oder auf weitere 
Weise mit dem System kommuniziert (ohne dass, wie 
vorteilhaftrealisierbarist, einezusatzliche Person zu Er- 
klarungs- bzw. Einweisungszwecken zwingend anwe- 
send sein muss). 

[0032] So liegt ein bevorzugter Einsatz der in den Fi- 



guren beschriebenen Ausfiihrungsform der Erfindung 
insbesondere auch darin, einer Testperson verschiede- 
ne Betriebsmodi anzubieten, die idealerweise nachein- 
ander abgearbeitet werden sollten: Ein Demonstrati- 

s onsmodus, wo etwa unter Zuhilfenahme der Erlaute- 
rungstexte und/oder Bildsequenzen der Person der 
Test, etwaige Hintergrunde und konkret vorzunehmen- 
de Schritte erlautert werden. Daraufhin konnte die Test- 
person dann einen Trainingsmodus aktivieren, namlich, 

io ohne dass konkrete Werte f iir die Weiterverarbeitu ng er- 
fasst werden, dieerwarteten Reaktionen testen und sich 
so auf die von ihr erwarteten Schritte einstellen. In ei- 
nem konkreten Messmodus wiirde dann eine vorbe- 
stimmte Anzahl von Messungen durchgefiihrt werden, 

15 wobei, je nach Konfiguration, ein Optimalwert einer 
Testperson fur die Weiterverarbeitu ng erfasst wird, oder 
aberaus den Einzelversuchen derTestperson dann ge- 
eignete Mittelwerte gebildet werden. 
[0033] Zur Erganzung und weiteren Flexibilisierung 

20 des beschriebenen Ausfuhrungsbeispiels ist vorgese- 
hen, dem Probanden auch einen akustischen Reiz an- 
zubieten, welcher insbesondere uber eine mit der Aus- 
gabeeinheit 16 (bevorzugt ebenfalls drahtlos mittels In- 
frarot) verbindbare Kopfh6rereinheit28 ubermittelt wer- 

25 den konnte. Wird zudem gemaB einer bevorzugten Aus- 
fuhrungsform der Erfindung die einem Benutzer ange- 
botene Unterstiitzung mittels Hilfetexten und/oder be- 
wegten Bildern durch ein Audiosignal, z.B, einen ge- 
sprochenen Anleitungstext in einer entsprechend 

30 zugehorigen Audiodatei, implementiert, so ist es im 
Rahmen der vorliegenden Erfindung bevorzugt, im Ge- 
hause 10 einen (in den Figuren nicht gezeigten Laut- 
sprecher vorzusehen, welcher dann insbesondere fur 
eine entsprechende Sprachausgabe an einen Benutzer 

35 bzw. eine Testperson vorgesehen ist. 

[0034] Fur bevorzugt Benutzer-individuallisierte Aus- 
drucke, die, weiter bevorzugt, dem Probande auf visu- 
elle Weise eine Einordnung seiner Leistungsdaten in ei- 
ne zugehorige Bezugsgruppe ermoglichen, sorgt dann 

40 ein durch eine Druckereinheit 30 erzeugter Ausdruck, 
wobei auch hier die Anpassungs-und Variationsmog- 
lichkeiten, je nach Konfiguration und Programmierung, 
nahezu unbegrenzt sind. 

[0035] Unter Bezug auf die Fig. 3 soli beschrieben 
45 werden, wie die in Fig. 1 bzw. 2 schematisch beschrie- 
bene Ausfuhrungsform mechanisch-konstruktiv reali- 
siertwird, namlich insbesondere Gestaltung und Aufbau 
des Pultgehauses 10 sowie der externen Handeinheiten 
20 bis 26. 

so [0036] Wie aus der Fig. 3 zu erkennen ist, bietet das 
Pultgehause 10 an seiner einem Benutzer zugewand- 
ten Schragflache einen Ausschnitt fur den unterliegen- 
den, beruhrungs- bzw. druckempfindlichen Bildschirm 
18 an, so dass der Benutzer, mit Ausnahme der Bild- 

55 schirmoberflache, keine weiteren Bedienungselemente 
zu beachten bzw. handzuhaben hat; dies erleichtert 
nicht nur eine storungsfreie, einfache Bedienung und 
Ablaufsteuerung, auch wird Reinigung und Hygienever- 
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halten der Vorrichtung deutlich verbessert. 
[0037] Wie aus der Explosionsansicht der Fig. 3 zu- 
dem erkennbar ist, werden die Handeinheiten 20 bis 26 
in einem abnehmbaren, geeignete Ausschnitte anbie- 
tenden Aufsatz52furdas Pultgehause 50 gehalten, und 
zwarso, dass in einem aufgesetzten Zustand (d. h. bei 
Nicht-Benutzung der Handeinheiten) diese ubersicht- 
lich, leicht zugreifbar und sicher gehalten sind. 
[0038] Im praktischen Betrieb erfolgt dann, wie oben 
bereits dargestellt, eine Handhabung dieser Handein- 
heiten durch die Testperson, wobei die fur einen jewei- 
ligen Testzweck eingesetzten Einheiten dann drahtlos 
mit der im Gehause 1 0 vorgesehenen Systemeinheit 1 2 
mittels einer IrDA-Schnittstelle kommunizieren, die in 
geeigneter Weise Infrarot-Signale durch einen in einer 
Stirnseite des Gehauses 10 gebildeten Ausschnitt 54 
empfangt. 

[0039] Wie zudem aus der Fig. 3 deutlich wird, sind 
die glocken-bzw. stoBelformig geformten Handeinhei- 
ten 20 bis 26 mittels eines zylindrischen Langsabschnit- 
tes realisiert, welcher von der Bedienperson mit der 
Hand umgriffen wird, und einends ist dann eineglocken- 
formige Erweiterung vorgesehen, welche nicht nur dem 
besseren Stand auf dem Gehause 1 0 dient, sondern zu- 
satzlich Platz zum Aufnehmen von interner Elektronik 
bzw. von Sensorelementen bietet. DerGehauseaufsatz 
52 nimmt daruber hinaus auch (in der Fig. 3 nicht ge- 
zeigt) Lade- bzw. Versorgungselektronik fur in den 
HandeinheiLen 20 bis 26 aufgenommene Akkus auf, die 
im Drahtlosbetrieb die Stromversorgung sicherstellen. 
GemaB einer weiteren bevorzugten Weiterbildung kann 
zudem der Aufsatz 52 neben dem Gehause plaziert 
werden. 

[0040] Bevorzugt ist es zudem, neben einer durch 
den Sensorzweck vorgegebenen Ausgestaltung der 
Handeinheiten - so ist, wie erwahnt, etwa die Hand- 
krafteinheit 24 zum besseren Aufnehmen bzw. Messen 
einer durch Hand aufgebrachten Druckkraft geschlitzt - 
die Handeinheiten mit optisch gut erkennbarem, unter- 
scheidungskraftigen Markern zu versehen; im beschrie- 
benen Ausfuhrungsbeispiel werden auf den zylindri- 
schen Abschnitt der Handeinheiten geeignet gebildete, 
weiter bevorzugt farbig eloxierte Aluminiumringe aufge- 
setzt. 

[0041] Im Ergebnis ermoglicht es die vorbeschriebe- 
ne Erfindung daher, die im praktischen Betrieb deutlich 
werdenden Nachteile existierender Vorrichtungen zur 
Vitalitatsdiagnostik zu uberwinden und interessierten 
Personenkreisen ein System anzubieten, welches ein- 
fache Installation mit komfortabler Bedienung, erhohter 
Akzeptanz bei Testpersonen und groBerer Flexibilitat 
beim Erstellen und Auswerten von vitalitatsrelevanten 
VersuchsmaBnahmen anbietet. 



Patentanspriiche 

1. Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik an einer Test- 



person, mit 

einer einer Datenverarbeitungsvorrichtung (12) 
zugeordneten Ausgabeeinheit (14, 18), die 
s zum Ausgeben eines visuellen und/oder aku- 

stischen Signals fur die Testperson ausgebildet 
ist, sowie 

einer Betatigungs- und Sensoreinrichtung (16, 
1 8), die zum Erfassen einer Eingabebetatigung 

10 der Testperson als Reaktion auf das visuelle 

oder akustische Signal eingerichtet ist. 
wobei ein Ausgangssignal der Betatigungs- 
und Sensoreinrichtung durch die Datenverar- 
beitungsvorrichtung datenmaBig erfasst und 

15 zur Ermittlung vitalitatsrelevanter Daten weiter 

verarbeitet wird, 

dadurch gekennzeichnet, dass 

die Betatigungs- und Sensoreinrichtung sowie 
die Ausgabeeinheit einen gemeinsamen Be- 
20 ruhrungs- und/oder druckempfindlichen Bild- 

schirm (18) aufweisen 

und die Datenverarbeitungsvorrichtung mit 
dem Bildschirm in einem Gehause (10) inte- 
griert ist. 

25 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Betatigungs- und Sensorein- 
richtung mit einer zusatzlichen, manuell handhab- 
baren Delektoreinheit (24, 26) signal- und/oder da- 

30 tenmaBig verbunden ist, die zum Betatigen durch 
die Testperson sowie zum Erfassen von auf die De- 
tektoreinheit wirkender Handkraft oder von durch 
Einblasen in die Delektoreinheit erzeugte Luftdruck 
ausgebildet ist. 

35 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Ausgabeeinheit mit einer 
zusatzlichen, manuell handhabbaren Vibrations- 
einheit (20) signal- und/oder datenmaBig verbun- 

40 den ist, die zum Erzeugen eines bevorzugt in Fre- 
quenz oder Hub variabel steuerbaren, durch die 
Testperson fuhlbaren Vibrationssignals ausgebildet 
ist. 

45 4. Vorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Detektoreinheit und/oder 
die Vibrationseinheit mittels einer drahtlosen, be- 
vorzugt auf Infrarotbasis wirkenden Verbindung 
(IR) mit der Betatigungs- und Sensoreinrichtung 

so verbunden ist. 

5. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Datenverarbei- 
tungsvorrichtung zum Steuern der Betatigungs- 
55 und Sensoreinrichtung sowie der Ausgabeeinheit 
so ausgebildet ist, dass die Ausgabeeinheit auf ei- 
nem Teilbereich des druckempfindlichen Bild- 
schirms (18) ein visuell sichtbares Signal (46) er- 
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zeugt und die Betatigungs- und Sensoreinrichtung 
zum Erfassen einer Beruhrung des Teilbereichs 
durch die Testperson ausgebildet ist. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekenn- s 
zeichnet, dass die Datenverarbeitungsvorrichtung 
zum Erfassen und Auswerten einer Reihenfolge ei- 
ner Beruhrung einer Mehrzahl von Teilbereichen als 
Reaktion auf das Anzeigen einer entsprechenden 
Mehrzahl von visuell sichtbaren Signalen auf dem io 
Bildschirm ausgebildet ist. 

7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 6, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Datenverarbei- 
tungsvorrichtung zum Wiedergeben einer bevor- '5 
zugt animierten, eine DiagnostikmaBnahme erlau- 
ternden Audio-, Text- und/oder Bilddarstellung (40, 

42) zur Bedienerfuhrung auf dem Bildschirm (18) 
ausgebildet ist, die als Reaktion auf eine Beruhrung 
eines vorbestimmten Teilbereichs (44) auf dem 20 
Bildschirm durch die Testperson aktivierbar ist. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Bilddarstellung eine Videose- 
quenz aufweist. 25 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 8, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Datenverarbei- 
tungsvorrichtung Mittel zur Kommunikation mit ei- 
ner iiber ein bevorzugt offentliches Dateniibertra- 30 
gungsnetz anbindbaren Servereinheit aufweist. 

10. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 9, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Ausgabeeinheit 
eine extern vom Gehause vorgesehene oder in das 35 
Gehause integrierte Druckereinheit (30) aufweist, 

die zum Ausgeben einer graphischen Representa- 
tion von durch die Datenverarbeitungsvorrichtung 
erzeugten, vitalitatsrelevanten Daten der Testper- 
son eingerichtet ist. 40 
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Fig. 1 
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Fig. 2 



Dies ist ein Erlauterungstext j\ ( Hilfe 

40 
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